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Пояснительная записка  

План внеурочной деятельности МКОУ «Мусковитская СОШ»  обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС, в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности в 2, 7 и 8 классах.   

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2023/2024 

учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:        

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

  Федеральным законом от 4 августа 2023 года № 479-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012»;   

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г.№ 287»;   

Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;   

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 

года №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»;   

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;   

Письмо Министерства образования Иркутской области «О направлении 

информации по организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС» от 12.07.2022г. № 

02-55-7558-22;   

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573)  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы. Внеурочная  деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 

рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. Часы внеурочной 

деятельности рекомендуется использовать на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в  

преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. С целью 

реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности целесообразно использовать через 

реализацию одной из трех моделей планов с преобладанием того или иного вида 



деятельности. Школа часы внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году 

использует через реализацию учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности;  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учѐтом занятости 

обучающихся во второй половине дня.  

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30-

40 минут.  

Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной 

общеобразовательной программы основного общего образования  

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, 

учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей.  

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет образовательная организация.  

Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности основного общего 

образования на 2023/2024 учебный год  

Внеурочная деятельность – это проявляемая вне уроков активность детей, 

обусловленная в основном их интересами и потребностями, направленная на познание и 

преобразование себя и окружающей действительности, играющая при правильной 

организации важную роль в развитии учащихся и формировании ученического коллектива     

Главной целью организации внеурочной деятельности является содействие 

интеллектуальному, духовно-нравственному и физическому развитию личности 

школьников, становлению и проявлению их индивидуальности, накоплению субъектного 

опыта участия и организации индивидуальной и совместной деятельности по познанию и 

преобразованию самих себя и окружающей действительности. 

 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования 

 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных 

образовательных стандартов основного общего образования обеспечивает широту 

развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья.  

 

Основные принципы плана:  

 учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;  

 учет кадрового потенциала образовательного учреждения;  

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами;  



 соблюдение преемственности и перспективности обучения.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом  

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление  личности ребенка.  

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни.  

Внеурочная деятельность в МКОУ «Мусковитская СОШ»  решает следующие 

специфические задачи:  

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания;  

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;  

 ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей.  

Программы внеурочной деятельности направлены:  

 на расширение содержания программ общего образования;  

 на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;  

 на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.  

Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется по 

следующим направлениям развития личности:  

1. Спортивно-оздоровительное  

2. Духовно-нравственное 

3. Социальное 

4. Общеинтеллектуальное 

5. Общекультурное  

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность названного направления заключается в  обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи.  

Основные задачи:  

 формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — 

«становиться лучше»;  

 укрепление нравственности — основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести; 

 формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной 

нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 



 формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности 

школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять 

нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

 формирование основ российской гражданской идентичности;  

 пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;  

 формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

Программа духовно-нравственного направления внеурочной деятельности должна 

обеспечить:  

 осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных 

нравственных ценностей; 

 развитие чувства патриотизма и гражданской солидарности; 

 понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, 

взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за 

другого человека. 

По данному направлению внеурочная деятельность не выбрана 

обучающимися и их родителями. 

По итогам работы в данном направлении  проводятся коллективные творческие 

дела, конкурсы, создаются проекты.  

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта 

на ступени основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в социуме.  

Основными задачами являются:  

 формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

 формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме;  

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование основы культуры межэтнического общения; 

 формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшему поколению. 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном», «Финансовая грамотность», «Занимательная информатика», 

«Профминимум» 

С 5 сентября 2022 года начинается цикл занятий «Разговоры о важном», которые 

должны проходить в рамках программы по внеурочной деятельности в объеме 1 час в 

неделю.  Занятия могут проводить классные руководители, кураторы групп, педагоги 

дополнительного образования, мастера производственного обучения, социальные 

педагоги, педагоги- психологи, учителя истории, обществознания, руководители 

школьных музеев и т.д.  



В целях осуществления информационного и методического сопровождения 

педагогических работников предусмотрен раздел «Разговоры о важном». Сервис для 

классных руководителей» на сайте ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения России» 

(https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/), а также раздел «Цикл внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» на сайте ФГБНУ «Институт стратегии развития образования РАО» 

(https://razgovor.edsoo.ru/). 

Финансовая грамотность включена во ФГОС начального и основного общего 

образования (утверждены в2021г.) ведется в соответствии с Распоряжением 

Правительства РФ от 25.09.2017 N 2039-р «Об утверждении Стратегии повышения 

финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 2023 годы. 

С целью решения задач по развитию экономики и укреплению технологического 

суверенитета Российской Федерации Минпросвещения России с 1 сентября 2023 г. 

внедряет в образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные 

программы (далее - образовательные организации), Единую модель профессиональной 

ориентации - профориентационный минимум (Письмо Минпросвещения России от 

01.06.2023 N АБ-2324/05 "О внедрении Единой модели профессиональной ориентации") 

По итогам работы в данном направлении  проводятся защита проектов.  

 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего и основного общего образования.  

Основными задачами являются:  

 формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

 развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

 формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности; 

 овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени 

начального общего образования и основного общего образования. 

Данное направление в школе не реализуется. 

По итогам работы в данном направлении  проводятся конкурсы, защита проектов.  

   

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран.  

Основными задачами являются:  

 формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

 становление активной жизненной позиции; 

 воспитание уважительного отношения к родителям, старшим, доброжелательного 

отношения к сверстникам и малышам; 

 формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира, развитие 

стремления к творческой самореализации средствами художественной деятельности. 

Данное направление в школе не реализуется  

 

https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/


Занятия  групп по внеурочной деятельности проводятся на базе школы в 

спортивном зале, в кабинетах информатики, географии, истории, проведением экскурсии 

в районный краеведческий музей.  

Таким образом, план  внеурочной деятельности  на 2022–2023 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся.  

 

План внеурочной деятельности в начальных классах (2 класс) 

на 2023–2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Организация внеурочной деятельности     

Классы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы  

1 

Количество 

часов в неделю 

Социальное  Факультативный курс "Финансовая грамотность" 1 

Социальное Цикл уроков «Разговоры о важном» 1 

Классные часы   1 

Внеклассные 

мероприятия 

  1 

 

 

План внеурочной деятельности в  7, 8,  классах 

на 2023–2024  учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Организация внеурочной деятельности  Классы  

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей программы  

7, 8 

Количество часов в 

неделю 

Социальное Факультативный курс «Финансовая 

грамотность» 7/1,  

«Занимательная 

информатика» 7/1 

1 

 

1 

Социальное Цикл уроков «Разговоры о важном» 1 

Социальное Цикл уроков Профминимум 1 

Классные часы       1 

Внеклассные 

мероприятия 

  1 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа организации внеурочной  деятельности, в соответствии с 

приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из  подпрограмм, в 

рамках которых реализуются 6 направлений деятельности. 

 

Направления 

развития 

личности 

Формы 

деятельно 

сти 

Классы 

1 4 5 8 9 10 11 

Спортивно – 

оздоровительно

е 

Подвижные игры 

на переменах, 

вне урока. 

Спартакиады.  

«Весёлые 

старты». 

Дни здоровья. 

Беседы и 

мероприятия о  

здоровом образе 

жизни.  

Применение на 

уроках  игровых 

моментов, 

физкультминуто

к. 

Участие в 

школьных и 

районных  

спортивных 

соревнованиях. 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

Художественно 

– эстетическое  

Участие в 

конкурсах, 

выставках 

детского 

творчества 

эстетического 

цикла на уровне 

школы, поселка, 

района 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

Гражданско –

патриотическое 

 

Подготовка, 

проведение и 

участие в 

классных и 

общешкольных 

мероприятиях 

 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

тате 

льном

у 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 



Познавательная 

деятельность 

Олимпиады, 

предметные 

недели, 

библиотечные 

уроки, 

тематические 

классные часы 

познавательной 

направленности, 

организация 

экскурсий. 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

колы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

Туристско-

краеведческая 

деятельность 

 

Участие в 

туристко-

краеведческом 

слете 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

Досугово – 

развлекательна

я деятельность 

Праздники, 

конкурсы, 

викторины 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 

По 

воспи

та 

тельн

ому 

плану 

школ

ы 
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